
 

 

 

 

  

 

 

≪年末年始休館のお知らせ≫ 

施設名 
12/28

（木） 

12/29

（金） 

12/30 

（土） 

12/31 

（日） 

1/1 

（月） 

1/2 

（火） 

1/3 

（水） 

1/4 

（木） 

中央公民館 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

勇足地区公民館 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

仙美里地区公民館 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

美里別地区公民館 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

町体育館 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

体力増進センター 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

柔剣道場 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

銀河アリーナ 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

図書館 通常 休 休 休 休 休 休 通常 

歴史民俗資料館 通常 休 休 休 休 休 休 通常 
 

中央公民館／社会教育担当（T22-5111） 

◆令和６年本別町二十歳を祝う集い 

【日 時】令和６年1月７日（日） 

     受  付 12：30～ 

     式  典 13：00～ 

     記念撮影 13：40～ 

     交 流 会 14：00～15：00 

【場 所】本別町中央公民館 大ホール 

【内 容】式典、記念写真撮影、交流会 

※コロナ禍のため中止していました「飲食を伴う交流会」は、 

4年ぶりに再開する予定です。 

中央公民館／文化振興担当（T22-5111） 

◆ジュニア体験活動「３色パステルアート教室」 

【対 象】小学 1～6年生 16 名 

【日 時】1月９日（火） 10：00～12：00 

【場 所】中央公民館 視聴覚室 

【講 師】三宅仁美さん 

【締切り】12月 22日（金）17：00 まで 

※詳しくは配布されたチラシをご覧ください。 

♦ロビー展 
1月13日～1月23日  移動博物館「晩成社パネル展」 

町体育館／スポーツ担当（T22-2331） 

◆「スポーツでまちを元気に！」ほんべつボッチャ大会 

【日 時】令和6年1月21日（日） 9：00～14：00頃 

【場 所】本別町体育館 大ホール 中ホール 

【内 容】種目：ボッチャ 

     トーナメント形式で試合を行います。 

     お楽しみ抽選会もあります！ 

【参加料】無料 

【参加資格】町内にお住まいの小学生以上の方 

     町内に勤務されている方 

     町内の学校に在籍する児童生徒及びその保護者 

【募集期間】12月1日（金）～12月28日（木） 

町図書館（T22-5112） 

◆資料館企画展関連展示「自然の恵み 砂糖・牛乳」～

12月27日から 

現在開催中の資料館企画展（下記）に合わせて、砂糖と乳製品に関す 

る児童書、漫画などを展示します。あらためて、身近な食品・砂糖と 

乳製品について学んでみませんか？ 

◆読み聞かせ「おはなしぶっくるーむ」 

【日 時】1月20日（土）11:00～ 

【場 所】図書館1階読み聞かせコーナー 

歴史民俗資料館（T22-5112） 

◆企画展「まちの食品工場をさぐる」及び 

「7･15忘れないプロジェクト＠ほんべつ展」～開催中！ 

 北糖さん、明乳さんと親しまれてきた工場のあゆみと、町史 

とのかかわりを振り返ります。ぜひ、ご覧ください。 

【期  間】2 月 29 日（木）まで 

【開館時間】9:00～16:00  

※日曜日、月曜日、祝日、年末年始休館 

【場  所】歴史民俗資料館 

【入 館 料】無料 

★北糖さん、明乳さんに関する資料を募集しています。 

写真、刊行物、グッズなどを資料館へ提供していただけませんか？お

持ちの方は、ぜひお知らせください。 

 

 
 

～公民館・体育館・図書館・資料館からのお知らせ～ 

2024年 1月号 

※詳しくは、11月15日号かけはしの折込チラシをご覧ください。 発行／中央公民館 社会教育担当 



 

本別町教育委員会では将来予想される人口減少に伴い、文化・スポーツを取り巻く環境の変化に対応し、町民の皆さんのさまざまな活動を今後も継続でき

るよう、検討を行っています。現在、町内の関係機関の協力を得て、多世代・多種目・多志向に対応すべく「本別町総合型地域文化・スポーツクラブ検討協

議会」を立ち上げ協議を重ねております。 

この度、総合型クラブ事業計画の検証を行うため、対象を主に小学生低学年中心までに絞った中でテストイベントとして「体験会」を開催することといた

しました。現在、取り組まれている活動の幅を広げるものとして開催いたします。定員数は限らせていただきますが、ぜひ保護者の皆様もいっしょに楽しん

で体験いただき、クラブの創設に向け、ご意見とご感想をお聞かせいただきたくお願い申し上げます。  

※現在、所属している団体の活動を阻害するものではございません。 

 

 

 

 

本別町教育委員会からのお知らせ 

スポーツ体験会 NO.1 

「コオーディネーショントレーニング」を体験しよう！ 
 
●開 催 日 時  ① 令和 6 年 1 月 11 日（木） 18：30～20：00  
              参加対象者  少年団・部活動指導者などの大人の方 
  
           ② 令和 6 年 1 月 12 日（金）  9：30～11：00  
              参加対象者  年長児～小学 2 年生までの親子 
 
●会 場  本別町体育館 
 
●講 師  NPO 法人 JACOT 理事・認定講師  熊 耳 雅 美  氏 
 
●「コオーディネーショントレーニングとは」  
   神経と運動の発達の順番に、脳と心と体に刺激を与えて運動の学習能力を
高める運動方法です。体力向上や集中力への好影響、姿勢の改善など様々な効
果が見込めます。東京都教育委員会が推進し、千代田区では全公立校で導入が
開始されました。 

 
●参 加 料  ① １人 300 円  ② お子様１人につき 300 円  

（いずれも当日、会場にてお支払いください） 
 
●定 員 数  ① 30 人  ② お子様 30 人 
 
●申 込 期 限  令和 6 年 1 月 4 日（木）   

※但し定員数に達した時点で 
締め切りとさせていただきます。 
 

●そ の 他  当日は、上靴やタオル、 
飲み物をご持参ください。 

            
 
 

スポーツ体験会 NO.2 

ほんべつジュニア体験活動  

「少年少女冬のレクリエーションの集い」！ 
 
●開 催 日 時  令和 6 年 2 月 3 日（土）    

受付 9：30～9：45   開会式 10：00（会場にて）  
競技 11：45 まで     町体育館にて軽食後 12：45 解散 

 
●会 場  ［受付・集合］ 本別町体育館  
           ［競技会 場］ 河川運動公園芝生広場（荒天時は町体育館） 
 
●指 導 員  本別町スポーツ推進委員の皆様及びスポーツ担当職員 
 
●内 容  普段はできない雪上での、玉入れや二人三脚リレー、そり引き、

スノーフラッグ、宝探し（子どものみ）などのレクリエーション競技
を行い、最後は、温かい豚汁を皆さんでいただきます。 

 
●参 加 対 象  年長児～小学生（親子での参加大歓迎！） 
 
●参 加 料  お子様１人につき 300 円（保険料等）  
           ※最後に軽食をお子さんとご一緒に  

される保護者の方はお 1 人 100 円  
            （当日、会場にてお支払いください） 
 
●定 員 数  40 人 
 
●申 込 期 限  令和 6 年 1 月 22 日（月）   

※但し定員数に達した時点で締め切り 
とさせていただきます。 

 
●そ の 他  当日は、上靴やタオル、飲み物をご 

持参ください。 

スポーツ体験会 NO.3 

ボールを使った 

「バルシューレ運動教室」を体験しよう！ 
 
●開 催 日 時  令和 6 年 2 月 12 日（月祝） 10：00～11：30 
 
●会 場  本別町体育館 
 
●講 師  本別町健康スポーツ推進員  吉 田 哲 登 （スポーツ担当）  
           協力：ほんべつスポーツボランティア 代表 中島 由昌 氏 他 
 
●「バルシューレとは」  
  1998 年にドイツで開設された子どものボールゲーム指導プログラムで
す。148 種類を越えるボールゲームを通して様々な体の動きを経験するプロ
グラムがあります。「ボールを扱う力」「自分の体の使い方」「戦術理解」の三
段階のプログラムに分かれ、個々の成長に併せてステップアップ。チームスポ
ーツで必要とされる非言語コミュニケーションが身につくようプログラムさ
れています。 

 
●参 加 対 象  年長児～小学 2 年生を主とした小学生  

（小さいお子様は必ず保護者の方同伴にてご来場ください） 
 
●参 加 料  お子様１人につき 300 円（当日、会場にてお支払いください） 
 
●定 員 数  30 人 
 
●申 込 期 限  令和 6 年 2 月 2 日（金）   

※但し定員数に達した時点で締め 
切りとさせていただきます。 

 
●そ の 他  当日は、上靴やタオル、飲み物をご 

持参ください。 

詳細については、後日学校を通して配布される案内チラシをご確認ください 

文化体験会   音を奏でよう「楽器の世界へようこそ」 
 
●開 催 日 時  令和 6 年 2 月 10 日（土）   

受付 9：30～  体験会 10：00～11：30 
 

●会 場  本別中学校 
 
●講 師  本別高校吹奏楽部顧問   河  西  未来生  先生  
           本別中学校吹奏楽部顧問  鶴  岡  由  梨  先生  
           本別ブラスアンサンブルの皆さま  
           協力：本別高校吹奏楽部員・本別中学校吹奏楽部員 
 
●プログラム  体験１ 「打楽器で音を奏でよう」  
           体験２ 「お兄さんお姉さんと一緒に音を奏でよう」   
           体験３ 「演奏を聴いて心で音を奏でよう」 
 
●参 加 対 象  年長児～小学生の親子 
 
●参 加 料  お子様１人につき 300 円（当日、会場にてお支払いください） 
 
●定 員 数  お子様 20 人 
 
●申 込 期 限  令和 6 年 1 月 31 日（水）   

※但し定員数に達した時点で締 
め切りとさせていただきます。 

 
●そ の 他  当日は、上靴をご持参ください。 
            
 
 


