
 

 

 

 

 

 

 

中央公民館／社会教育担当（T22-5111） 
 

おとなのまなび 
 
◆義経教室[道民カレッジ連携講座] 
 内容 「ツボ押しで免疫力アップ」  

 講師  鍼灸師 志戸田 康代氏 

 対象  概ね 60 歳以上の義経教室登録者 
 

本別教室 勇足教室 仙美里教室 

9 月 14 日（月） 

13：30～14：30 

9 月 15 日（火） 

13：30～14：30 

9 月 16 日（水） 

13：30～14：30 

中央公民館 勇足地区公民館 仙美里地区公民館 
 

中央公民館／文化振興担当（T22-5111） 
 

◆きらめき講座 ソーセージ作り[道民カレッジ連携講座] 

【日時】９月１６日（水）午後６時３０分～ 

【場所】ゲンキッチン 

【講師】浅井士朗さん 

（申込は終了しました） 

 

◆第４９回本別町音楽祭 

【日時】９月１９日（土）午後５時開演 

【場所】中央公民館 大ホール 

【出演団体】本別ジュニアブラスアンサンブル、本別中学校 

吹奏楽部、本別高等学校吹奏楽部、本別ブラスアンサンブル、

藤井亜由子ピアノ教室、はなふさ音楽教室、金澤ピアノ教室 

※新型コロナウイルス対策のため、入場制限を行います。 

一般の方は入場できません。また入場整理券のない方も入場

できませんのでご了承願います。 
 
 

町体育館／スポーツ担当（T22-2331） 

◆ほんべつジュニア体験活動「親子登山」 

【日 時】10月3日（土）午前８時～ 

（予備日10月10日（土）） 

【場 所】白雲山（鹿追町） 
【対 象】町内小学生及びその親 ２０名程度 

【参加料】１００円（保険料等） 

【申込み】９月25日（金）まで 

※詳細は配布しているチラシをご覧ください。 

◆水中運動講習会 

【日 時】9月9日（水）、9月25日（金） 

     両日とも、午後6時30分～午後7時30分 

【場 所】町民水泳プール 
【対 象】町内在住の大人 

【参加料】無料（但し、プール使用料は各自でお支払ください） 

【講 師】水泳指導員 柳田 一栄 氏 
※当日参加可能です。 

町図書館（T22-5112） 

「SDGsってな～に？」コーナー 8/17～10月下旬 

最近よく聞く（見る）コトバ、SDGs。まずはどんなこと

か、興味を持つところから始めませんか？ 分かりやすい絵

本と児童書をたくさん紹介します。世界中の人たちの暮らし

がよりよくなるために、考えるきっかけとなれば… 

「どこからでも読める！シリーズ特集」コーナー  

8/20～10月下旬 

1冊完結の物語だけど、実は何冊かつながっている…という

作品を選びました。ミステリー、青春ストーリーなど、人気

作家のシリーズ展開が楽しめます。 

◆図書館臨時休館のお知らせ 

蔵書点検及び図書館システム更新のため、9/26（土）から

9/30（水）まで休館します。ご不便をおかけしますが、ご理

解のほどお願いいたします。休館中は、フリー書架、返却ポ

ストをご利用ください。また、休館に向け、9月12日（土）か

ら25日（金）まで、通常１人５冊までの貸出冊数を15冊まで

に拡大する「たくさん借りてくださいキャンペーン」を実施

します。多くのご利用をお待ちしています。 
 

歴史民俗資料館（T22-5112） 
 
◆企画展「7･15忘れないプロジェクト＠ほんべつ展」                

9/15～10/31  

 

今年の 7 月 15 日に撮影された写真がたくさん資料館に寄せ

られました。本別空襲のあった日を忘れないために、今の平

和な日常の大切さを感じるために、ぜひご覧ください。 

※火～土曜日 9:00～16:00 開館（日・月曜、祝日休館） 

入館無料 
 

YouTube 動画配信中！ 

 げんきくんちゃんねる第４弾が完成いたしました！ 

 また、本別町ホームページより YouTube 動画が見られ

るようになりました！ 

今すぐQRコードをチェック！！ 

ホームページは「ピックアップ」をチェック！！ 

 

 
 

今回は、「水中運動講習会」の様子を 

ご紹介します。 

 

学びの日だより 
 

～公民館・体育館・図書館・資料館からのお知らせ～ 

2020年９月号 


