
 

 

 

 

 

 

 

中央公民館／社会教育担当（T22-5111） 
 

おとなのまなび 
 
◆義経教室[道民カレッジ連携講座] 
 内容 「軽スポーツ・ストレッチ」  

 講師  スポーツ推進員 

 対象  概ね 60 歳以上の義経教室登録者 
 

本別教室 勇足教室 仙美里教室 

8 月 21 日（金） 

13：30～14：30 

8 月 20 日（木） 

13：30～14：30 

8 月 19 日（水） 

13：30～14：30 

中央公民館 勇足地区公民館 仙美里地区公民館 
 

中央公民館／文化振興担当（T22-5111） 
 

◆きらめき講座 豆を使ったパン作り 

【日時】８月２６日（水）午後６時～ 

【場所】ゲンキッチン 

【講師】石垣悦子さん【参加料】1,300円程度 

（申込は終了しました） 

◆伝統文化こども教室（茶道） 

講 師：戸田京子氏 ほか 

開催日：8/28、9/4、9/25、10/2、10/16、10/23、10/30 

11/3（文化祭にて発表会） 

場 所：中央公民館 第2和室 

負担金：5,000円（お茶代、お菓子代、保険料） 

※新型コロナウイルスの状況により中止の場合があります 

詳しくは学校で配付された募集チラシをごらんください。 
 

町体育館／スポーツ担当（T22-2331） 

◆ほんべつジュニア体験活動「親子登山」 

【日 時】９月１２日（土）午前８時～（予備日９月１９日（土）） 

【場 所】白雲山（鹿追町） 
【対 象】町内小学生及びその親 ２０名程度 

【参加料】１００円（保険料等） 

【申込み】９月４日（金）まで 

 

※後日、学校を通じてチラシを配布します。 
 

町図書館（T22-5112） 

「とってもだいすきドラえもん」コーナー ～開催中 

休館が続いたので、展示期間を夏休みまで延長しています。楽

しいドラえもんの世界へ、遊びに来てください。 

「おすすめエッセイ＆本屋大賞」コーナー ～開催中 

「SDGｓってな～に？」コーナー ～２学期になったら
スタートします！ 

 

歴史民俗資料館（T22-5112） 
 

◆企画展「7 月 15 日本別空襲を伝える」～8/30 まで  

今年は「戦後 75 年、あの日を忘れないために」をテーマと

し、本別空襲の資料と平和な日常の大切さを伝える写真を展示

しています（協力：ナガサキピースミュージアム）。 

※火～日曜日 9:00～16:00 開館（月曜日・祝日休館） 

◆長崎へ写真を送ろう！「2020 忘れないプロジェクト」 

ナガサキピースミュージアムでは、「長崎原爆の日」

を忘れないために、「8 月 9 日 11 時 2 分」に撮影した

写真を募集しています。スマートフォンでの撮影も OK

です。テーマは自由。「私の 8 月 9 日 11 時 2 分」を写

して、写真を A4 程度にプリントしてナガサキピースミ

ュージアムへ郵送、またはメールで送信してください。

できれば、ひとこと平和へのメッセージを添えてくださ

いね。8 月 31 日まで募集し、応募作品はその後ミュー

ジアムで展示されます。 
 

※問い合わせ・応募先⇒ナガサキピースミュージアム 

 〒850-0921 長崎市松が枝町 7-15 

 e-mail:museum@nagasakips.com 
 または、本別町図書館に問い合わせください 
 
 資料館では、８月９日(日)１０:３０ 

から「せんそうほうき」のマスコットづく
りをします。どなたでも気軽に参加してく
ださい。（無料） 

 
 

 
 

YouTube 動画配信中！ 
  

「げんきくんちゃんねる」第３弾が完成いたしました！ 

前回のトレーニングに引き続き、お家でできる体幹トレー

ニングをアップしましたのでぜひご覧ください！ 

  

また、本別町ホームページより YouTube 動画が見られ

るようになりましたので、ホームページ内の“ピックアッ

プ”をご確認ください！！ 

 

 

今すぐ QR コードをチェック！！ 

 

 
 

 

学学びびのの日日だだよよりり  
 

～公民館・体育館・図書館・資料館からのお知らせ～ 

2020年８月号 


