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本別町にすむ、こどものみなさんへ 

「本別町こども計画」ができました 
 

みなさんからいただいたアンケートでの意見
い け ん

もとり入れ、「こども計画」

をつくりました。 

本別町で、とくに、こどものみなさんに向けてとりくむ内容
ないよう

をまとめた計

画です。今も行っている内容
ないよう

に加えて、新しいことも考えていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 年れいに関係
かんけい

なく、すべてのこども・若者へのとりくみ  

 

こどもの人権
じんけん

を 尊重
そんちょう

を、 

悩
なや

みの解決
かいけつ

に努
つと

めます 

こどもの人権
じんけん

（大切 にされる権利
け ん り

）を切 にする気持ちを町全体

に広めます。 

なやみや相談
そうだん

ができるところをつたえます。 

 

 

近くの人には相談
そうだん

しにくいことを、ＬＩＮＥで相談
そうだん

できますよ 

LINE 上の名前
な ま え

とアイコンのみで、無料
むりょう

で相談
そうだん

ができます。  

なやんでいるとき、こまっているとき、だれかに話を聞いてほしいとき、ひとり

でなやまず、気がるに相談
そうだん

してください。国や北海道の相談員
そうだんいん

が対応します。  

  

産
う

まれる前の赤ちゃんから、中学、高校を卒業
そつぎょう

して、30 代ぐら

いまでのこどもと若者のための計画です。 

こそだてをしている方にも関係
かんけい

する内容です。 

いろいろあるのですが、１から４に分けて、まとめました。 

このような内容です。 

こども園、学校、公園
こ う え ん

、道路
ど う ろ

など、こどものみなさんに関係
かんけい

する

まちづくりを、もっと「こどもの目」から行いたいからです 

それから、みなさんがこまった時に相談
そ うだん

できるところがあること

も、もっと知ってほしいと思いました。 

いくつまでの「こども」の計画ですか？ 

どうして計画をつくったんですか？ 

どのような内容
ないよう

ですか？ 
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正、い生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を 身につ

くように、ます 

食事や睡眠
すいみん

など、正しい生活の習慣
しゅうかん

を身につけたり、本をよむこ

と、インターネットを正しく安全
あんぜん

につかうことが切事
だ い じ

なことをつ

たえます。 

いろいろな遊
あそ

びやや体験
たいけん

びが

できる場や機会
き か い

びつつり 

ます 

公園や建物
たてもの

、道路などを安全に利用できるようにしたり、本別町

内でいろいろな遊びや体験
たいけん

ができる機会
き か い

をつくります。 

外国
がいこく

（や環境
かんきょう

（などについて学
まな

（ んだり、本別町のことを知っても

らう機会
き か い

をつくります。 

切れ目のない健康
けんこう

支援
し え ん

び、

障
しょう

がい児・障
しょう

がい者への

支援
し え ん

に努
つと

めます 

生まれてから切人になるまで健康
けんこう

でいられるように、続
つづ

けて支援
し え ん

します。 

おなじように、病気
びょうき

や障
しょう

がいがある方を支援
し え ん

します。 

貧困
ひんこん

びや介護
か い ご

びなどであき 

めや生きづ さつ感じて

いるこどもつ支援
し え ん

します 

生活がくるしいこどもや家への支援
し え ん

を行います。 

ヤングケアラー※になっているこどもや、家族とくらすことがむ

ずかしいこどもがいる場合
ば あ い

は、支援
し え ん

します。 

犯罪
はんざい

びや事故
じ こ

びなどか こど

もつ守 ます 

こどもに起こりやすい事故
じ こ

をふせぎ、犯罪
はんざい

やトラブル、交通
こうつう

事故
じ こ

などからこどもを守ります。 

こどもにとって、災害
さいがい

がおきた時に必要
ひつよう

なものはなにか確認
かくにん

し、

じゅんびしておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 年れいや成長
せいちょう

にあわせて行うとりくみ  

 

 

幼児期
よ う じ き

びまでに必要
ひつよう

びな支援
し え ん

つ行います 

こどもを産
う

むおかあさんが、不安
ふ あ ん

やストレス
す と れ す

などをできるだけも

たないで安心
あんしん

して出産
しゅっさん

、育児
い く じ

ができるようにします。 

小学校
しょうがっこう

にに入学
にゅうがく

にする前
まえ

にまでのこどもの健康
けんこう

にとおかあさんの健康
けんこう

にを

守るようにします。 

 

 

 

 

 

学童期
が り ど う き

び・思春期
し し ゅ ん き

びに必要な

支援
し え ん

つ行います 

小学生、中学生、高校生ぐらいの人たちの心と体の健康
けんこう

が守られ

るようにします。 

学校がすごしやすく、勉強
べんきょう

しやすくなるようにします。 

将来
しょうらい

にについて考えたり、おとなになる前に知っておいたほうが

いい知識
ち し き

を教えたりします。 

いじめをふせいだり、おきた時は正しく対応
たいおう

します。 

※ヤングケアラーってなんですか？ 

おとながするような家族の世話
せ わ

をいつもしている、こどもや若者のことです。

みなさんはどうですか。お友だちにいませんか。こまったことがあったら、学校

の先生や役場
や く ば

（役場１階にある「健康
けん こ う

・こども課」）に相談
そ うだん

してくださいね。 
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不登校
ふ と う こ う

をふせいだり、不登校
ふ と う こ う

のこどもの支援
し え ん

を行います。 

地域
ち い き

の人と学校が協 力
きょうりょく

して学校を良くします。 

居場所
い ば し ょ

と思える場（いごこちが良いところ）をつくります。 

若者
わかもの

びに必要
ひつよう

びな支援
し え ん

びつ行い

ます 

若者
わかもの

にがやってみたい仕事ができるようにしたり、働
はたら

にき方を支援
し え ん

します。 

結婚
けっこん

したい若者
わかもの

の出会いやあたらしい生活を支援
し え ん

します。 

 

 

３ こどもを育てている方へのとりくみ  

 

家庭
か て い

びや地域
ち い き

びにけける子育て

つ支援
し え ん

します 

保育
ほ い く

・教育
きょういく

に関係
かんけい

することを支援
し え ん

します。 

仕事
し ご と

と子
こ

育
そだ

てがどちらもうまくいくように支援
し え ん

します。 

子育てにかかる経済的
けいざいてき

負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

に努
つと

めます 

保育
ほ い く

や教育
きょういく

にかかるお金をへらすようにします。 

こどもが安心
あんしん

して住める家づくりを支援
し え ん

します。 

 

 

４ こども計画を進めていくために、とくにすること  

 

こ ど も の 意見
い け ん

反映
はんえい

びや 活動
かつどう

支援
し え ん

に努
つと

めます 

こどもや若者の意見
い け ん

にを聞き、できるだけまちづくりにとりい

れます 

こどもや若者が中心になって行う活動
かつどう

を支援
し え ん

します 

こども施策
し さ り

びつ進める体制
たいせい

びつ

強化
きょうか

します 

こどもやその家のようすを知り、いつでも必要
ひつよう

にな支援
し え ん

にが行え

るようにしておきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もっと、くわしく知りたいです！ 

ありがとうございます！  

町のホームページに計画をのせますので、  

ぜひ、よんでください。  

 

〈町公式ホームページ〉  

https://honbetsu.art21.co.jp/web/administration/details/

post_171.html 

〈ＱＲコード〉 


